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الضائقة النفسية ، الدعم الاجتماعي ، نوعية الحياة بين الناجين من الحروق في الأردن: 

 دور السمات الدهنية

 

 اسم الطالب

 مهند محمد مبدى محمود

 المشرف 

 سهير حسين الغبيش هالدكتور

 

 صـــــملخ

 

بالجسم والجلد والاعضاء الاخرى. يرتبط التي تلحق ضرار والاالحريق  اسباب تناولت هذه الدراسة

بالضيق النفسي والقلق والاكتئابز يمكن ان يكون الدعم الاجتماعي واليقظة مفيدين في اصابة الناجين بعد 

 الاصابة بحروق للتعامل مع الاخرين.

يق النفسي والدعم الاجتماعي ونوعية الحياة لدى المرضى العلاقة بين الض وصف الهدف من الدراسة

الاردنيينالناجين من الحروق بصورة مزمنة وتحديد تأثير الذهن على الضيق النفسي ونوعية الحياة بين 

 مرضى الحروق الاردنيين.

 عينة البحثحيث كانت تم استخدام تصميم وصفي ارتباطي للاجابة على اسئلة البحث.  نتائج الدراسة

مشارك. اكمل المشاركون التدابير المتعلقة بالضيق النفسي، والدعم الاجتماعي، واليقظة،  212عبارة عن 

والضيق النفسب  كانت هناك علاقة كبيرة بين الدعم الاجتماعيوقد  ونوعية الحياة المرتبطة بالحروق.
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بطت بعض المتغيرات ونوعية الحياة بين الناجين من الحروق الاردنيين. بالاضافة الى ذلك، ارت

الديموغرافية والسريرية بالضيق النفسي ونوعية الحياة. وقد اوضح الذهن تباينا مميزا في الضيق النفسي 

 ونوعية الحياة المرتبطة بالحروق بين المشاركين في الدراسة.

ة بين دور العوامل المختلفة في الصحة النفسية وحرق نوعية الحياة ذات الصل وقد خلصت الدراسة الى

 ونوعية الحياة للمرضى ةالناجين من الحروق. يمكن أن يكون للعقل دور مهم في تحسين الرفاه النفسي

 .الناجين من الحروق
 


