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الحثيثة تجاه  العنايةقياس معرفة واتجاهات الممرضين الأردنيين العاملين في وحدات 

 مرضى السكتة الدماغية.

 إعداد الطالبة:إسلام عبد الكريم اللصاصمة

 بإشراف

 الدكتورة مروة البرماوي

 الملخص:

ً بالمشاكل العصبية و  ً مرتبطا ً رئيسيا خلفية البحث: إِنّ السكتة الدماغية مرضٌ مدمرّ, وتعتبر سببا

أنحاء العالم. إن نقص المعرفة والاتجاهات دخول الكثير من الأشخاص إلى المستشفيات في مختلف 

لدى ممرضي وحدات العناية الحثيثة حول السكتة الدماغية بشكل عام والمعرفة المحدودة للعوامل 

الخطرة والعلامات والأعراض نتيجة السكتة الدماغية مما يؤدي إلى التأخر في العلاج المبكر 

عادة التأهيل خلال مرحلة المتابعة. لا يزال هنالك للسكتة الدماغية بالإضافة إلى عدم الالتزام بإ

القليل من المعرفة واتجاهات بخصوص تأثير هذه العوامل على التعامل مع مرضى السكتة الدماغية 

لدى ممرضي وحدة العناية الحثيثة الأردنيين, وبالتالي, فإن هنالك حاجة ملحة لإجراء دراسة تتناول 

ز التعامل مع مرضى السكتة الدماغية وتحسين مخرجات الرعاية تأثير هذه العوامل من أجل تعزي

 التمريضية.

الهدف: لقد هدفت هذه الدراسة إلى قياس المعرفة واتجاهات لدى الممرضين الأردنيين العاملين في 

 وحدات العناية الحثيثة نحو مرضى السكتة الدماغية.

 الأردنيينالطريقة: تم استخدام تصميم المقارنة الوصفية لقياس المعرفة واتجاهات لدى الممرضين 

العاملين في وحدات العناية الحثيثة بالنسبة إلى مرضى السكتة الدماغية في المستشفيات الأردنية. 

مستشفيات  لقد تم جمع البيانات من ممرضي وحدات العناية الحثيثة الأردنيين العاملين في سبع

تشمل؛ خمس مستشفيات خاصة ومستشفيان حكوميان, تم اختيار ممرضي وحدات العناية الحثيثة 

ضمن معايير محددة. قد طلب من المشاركين المؤهلين استكمال استبيان حول المعرفة واتجاهات, 

تخدام بالإضافة إلى تعبئة استبيان الديموغرافية. وأجريت الإحصاءات الوصفية واستنتاجيه باس
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( من ممرضي وحدات العناية الحثيثة من مستشفيات حكومية وخاصة 200النتيجة: لقد شارك )

الممرضون ضمن هذه الدراسة معرفة ضعيفة / منخفضة واتجاهات    لقد أظهر ضمن هذه الدراسة,

ين حسب القطاع سلبية على مقياس الدراسة. لقد كان هنالك فروق ذات دلالة إحصائية بين الممرض

(. فيما حقق الممرضون الذكور متوسط P<0.05) ) العام والخاص( على المقياسين الدراسة

هنالك علاقة سلبية بين المعرفة وسنوات ممارسة  (.P=.029الدرجات أعلى على مقياس اتجاهات )

(, في حين كان هنالك علاقة ارتباط إيجابية بين ICU( )P=.013( أو )ERالتمريض ضمن )

 (.ICU( )P=.019( أو )ERوسنوات ممارسة التمريض ضمن ) اتجاهات

الاستنتاج: يبدو بأن مقاييس المعرفة والاتجاهات لدى الممرضين في وحدات العناية الحثيثة في 

المستشفيات الأردنية نحو مرض السكتة الدماغية منخفضة جداً, يبدو بأن الممرضين ضمن وحدات 

لومات مقبولة, ولكنها غير ملائمة لتعزيز الإدراك حول السكتة الدماغية العناية الحثيثة يمتلكون مع

 بالشكل الصحيح.

هنالك فجوة يجب تجسيدها من خلال تخطيط وتطبيق البرامج التعليمية والتوجيهية, والتي تركز 

على ممرضي المستشفيات وعلى قطاعات المجتمع من أجل تحسين التركز والخبرة المرتبطة 

الدماغية , مما يساهم في تحسين التعامل مع السكتة الدماغية والتقليل من تأثيرها في بالسكتة 

 الأردن.

 


