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ٌؼ١ًّ، رؼي )حٌزؼي حٌّخٌٟ، رؼي ح رطخلش ح٤ىحء حٌّظٛحُْأرؼخى أػَ ططز١ك  ر١خْحٌيٍحٓش  ض٘يف

ػٍٝ ط١َٗي طىخ١ٌف حٌـٛىس فٟ َٗوخص ح٤ى٠ٚش حٌّيٍؿش  حٌؼ١ٍّخص حٌيحه١ٍش، ٚرؼي حٌظؼٍُ ٚحٌّٕٛ(

 فٟ ٓٛق ػّخْ حٌّخٌٟ. 

َٗوخص ح٤ى٠ٚش حٌّيٍؿش فٟ ٓٛق ػّخْ حٌّخٌٟ ٚحٌزخٌغ ؿ١ّغ طىْٛ ِـظّغ حٌيٍحٓش ِٓ 

ظف١ٓ حٌؼخ١ٍِٓ فٟ حٌّٔظ٠ٛخص ؿ١ّغ حٌّٛ فَحى ِـظّغ حٌيٍحٓش ف١ظىْٛ ِٓأ أِخ َٗوخص،( 6ػيى٘خ )

َٗوخص ح٤ى٠ٚش حٌّيٍؿش فٟ ٓٛق ػّخْ ح٦ىح٠ٍش حٌؼ١ٍخ ٚحٌٛٓطٝ ٚحٌَّ٘ف١ٓ حٌؼخ١ٍِٓ فٟ 

حٌزخكغ  لخَِـظّغ حٌيٍحٓش  أفَحى كـُ ٌٜغَ ح  ٔظَح، ٚ( فَى162) ػيىُ٘  ٚحٌزخٌغ ، حٌّخٌٟ

ٚرٍغ ػيى  حٓظزخٔش (162)ٌـ١ّغ حفَحى ِـظّغ حٌيٍحٓش، لخَ حٌزخكغ رظ٠ُٛغ حٌ٘خًِ  حٌّٔقٍٓٛد ؤر

 .%(82( حٓظزخٔش رٕٔزش ِميحٍ٘خ  )133ح٨ٓظزخٔخص حٌّٔظَىس )

لخَ حٌزخكغ رظط٠َٛ حٓظزخٔش هخٛش كٔذ  ، رل١غحٌظل١ٍٍٟ حٌّٕٙؾحػظّيص حٌيٍحٓش ػٍٝ  

 رخ٤ٓخ١ٌذح٨ٓظؼخٔش  طُ ر١خٔخص حٌيٍحٓش ٚحهظزخٍ ف١َٟخطٙخ ٌّؼخٌـشِخطمظ١٠ٗ ِظغ١َحص حٌيٍحٓش، ٚ

 رل١غ طٍٛٛض حٌيٍحٓش حٌٝ: (SPSSٌٍؼٍَٛ ح٨ؿظّخػ١ش ) ح٦كٜخثّٟٓ حٌزَٔخِؾ ٟ ح٦كٜخث١ش

(  ٨ٓظويحَ حرؼخى رطخلش ح٤ىحء   0.05) ػٕي ِٔظٜٛ ٠ٛؿي أػَ ًٚ ى٨ٌش اكٜخث١ش -

حٌّظٛحُْ )حٌّخٌٟ، حٌؼ١ًّ، حٌؼ١ٍّخص حٌيحه١ٍش، ٚحٌظؼٍُ ٚحٌّٕٛ( ػٍٝ ط١َٗي طىخ١ٌف حٌـٛىس 

 .فٟ ٓٛق ػّخْ حٌّخٌٟ فٟ َٗوخص ح٤ى٠ٚش حٌّيٍؿش
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  ) ػٕي ِٔظٜٛ ر١ٕض ٔظخثؾ حٌيٍحٓش حٔٗ ٨ طٛؿي ٕ٘خن فَٚق ًحص ى٨ٌش حكٜخث١ش -

( ٤ػَ حٓظويحَ رطخلش ح٤ىحء حٌّظٛحُْ ػٍٝ ط١َٗي طىخ١ٌف حٌـٛىس فٟ َٗوخص 0.05

 حٌـْٕ، حٌؼَّ، ٕٓٛحص حٌوزَس(. ٌىً ِٓ )ح٤ى٠ٚش حٌّيٍؿش فٟ ٓٛق ػّخْ حٌّخٌٟ طؼِٜ 

(    0.05) ػٕي ِٔظٜٛ ؾ حٌيٍحٓش حٔٗ طٛؿي ٕ٘خن فَٚق ًحص ى٨ٌش حكٜخث١شر١ٕض ٔظخث -

٤ػَ حٓظويحَ رطخلش ح٤ىحء حٌّظٛحُْ ػٍٝ ط١َٗي طىخ١ٌف حٌـٛىس فٟ َٗوخص ح٤ى٠ٚش 

 حٌّيٍؿش فٟ ٓٛق ػّخْ حٌّخٌٟ طؼِٜ ٌّظغ١َ حٌّئً٘ حٌؼٍّٟ.

اُ٘ اٌزٛط١بد اٌزٟ ، فبْ اٍزٕبكاً اٌٝ إٌزبئظ اٌزٟ رُ اٌزٛطً ا١ٌٙب فٟ ٘نٖ اٌلهاٍخٚ

 :ِب٠ٍٟ شاٌجبؽ٠ٛطٟ ثٙب 

ٍَٟٚس ططز١ك ؿ١ّغ ِلخٍٚ رطخلش ح٨ىحء حٌّظٛحُْ فٟ َٗوخص ح٨ى٠ٚش ح٨ٍى١ٔش ر٘ىً  -

 .ِظىخًِ فٟ طم١١ُ حىحثٙخ، ًٌه ٨ٔٙخ طؼظزَ ػَٕٜح ٘خِخ ٌٍّٕخفٔش ٚط١َٗي طىخ١ٌف حٌـٛىس

١غ حٌؼخ١ٍِٓ فٟ َٗوخص ٍَٟٚس َٔ٘ ٚطؼ٠َف ح١ّ٘ش رطخلش ح٨ىحء حٌّظٛحُْ ٌيٜ ؿّ -

ح٨ى٠ٚش ح٨ٍى١ٔش، ِٓ ه٩ي حَٗحوُٙ فٟ حٌؼي٠ي ِٓ حٌزَحِؾ حٌظؼ١ّ١ٍش ٚحٌظي٠ٍز١ش ٚحٌٕيٚحص 

حٌؼ١ٍّش، حٟخفش حٌٝ ٍٛي حٌظ٠ًّٛ ٚحٌّٛحٍى ح٩ٌُِش ٌظٛف١َ ِظطٍزخص ططز١ك ؿ١ّغ ِلخٍٚ 

 حٌزطخلش.

٠ٌِخىس ليٍحطٙخ فٟ رخٓظمطخد حٌىٛحىٍ حٌّزيػش  َٗوخص ح٨ى٠ٚش ح٨ٍى١ٔشٍَٟٚس ح٘ظّخَ  -

 ِف١يس ػ١ٍّش هزَحصح٦كظفخظ رُٙ ٚهٜٛٛخ حٌؼّخٌش حٌظٟ طّظٍه ، ِٚٓ ػُ ارظىخٍ حٌلٍٛي

 طلف١ِ رَحِؾ حٌظؼٍُ ٠ٌِخىس ٨ٚثُٙ ٌٙخ.، ِٓ ه٩ي ًٌٍؼّ

ٍَٟٚس ح٘ظّخَ َٗوخص ح٨ى٠ٚش ح٨ٍى١ٔش رؼٕخَٛ طىخ١ٌف حٌـٛىس )طىخ١ٌف حٌظم١١ُ،  -

ًٌٚه رٙيف طم١ٍٚ حٌؤخثَ حٌٕخطـش ػٓ ؿٛىس حٌّٕظؾ  حٌٛلخ٠ش، حٌفً٘ حٌيحهٍٟ ٚحٌوخٍؿٟ(

 حٌٝ حٌلي ح٨ىٔٝ.


