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 الملخص

تأثير البرنامج التدريبي لمحاكاة الإنعاش عالي الدقة على الكفاءة ن مدىتهدف هذه الدراسة إلى اختبار هدف الدراسة:

 الذاتية للممرض. 

 62مجموعه ، التحق بها ما فقط ، قبلي وبعدي على مجموعة واحدةيبيلقد تمّ استخدام تصميم شبه تجر المنهجية:

ممرض وممرضة في تدريب المحاكاة، وقد تمّ تقييم الكفاءة الذاتية في مرحلتي الاختبار القبلي والبعدي باستخدام مقياس 

 الكفاءة الذاتية للإنعاش.

تمّ فحص الأثر المحتمل للخصائص الديموغرافية  قد ، والتدريبيبرنامج الظهرت التغييرات في الكفاءة الذاتية بعد إجراء 

 استخدام إحصائيات وصفية واستدلالية.ب

جميع أبعاد الكفاءة الذاتية: التمييز،استخلاص على  تحسن الكفاءة الذاتية بشكل كبير بعد اختبار محاكاة الإنعاش النتائج:

كفاءة (، وكان ذلك متوافقاً أيضًا مع تقييم الP<0.05المعلومات والإبلاغ عنها، والاستجابة والإنقاذ، وإعداد التقارير )

بين مقياس الكفاءة  متوسطة(. وقد وجدت علاقة إيجابية t=1.5, p=0.11) التدريبي البرنامجالذاتية الذي قام به مدرس  

. في حين تم (r=0.303, p=0.017)المتقدمة  و التنفس لدورة إنعاش القلب  الذاتية والفحص الكتابي للاختبار البعدي

أظهرالممرضون الذين لم يشاركوا في عمليات الإنعاش من قبل  و كماللخصائص الديموغرافية،  بسيطتسجيل تأثير 

 تحسناً ملحوظاً في كفاءتهم الذاتية بعد التدريب. 

إن استخدام تدريب المحاكاة عالي الدقة يمكن أن يحسن الكفاءة الذاتية للممرضين بغض النظر عن   الاستنتاج:

 .  الخصائص الشخصية أو الخبرة


