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 (2022/2023( رقم )العلاج الطبيعىالخطة الدراسية لتخصص )

 20/03/2023بتاريخ  4/15/2022اعتمدت بقرار مجلس العمداء رقم 

 نظام الدراسة/ برنامج هجين ساعة معتمدة (132عدد ساعات الخطة )

 علوم طبية  علمي/تقني إنساني  نوع التخصص
 

 النموذج المستخدم )متزامن : غير متزامن( الدراسية/ العدد النسبة المئوية من ساعات الخطة نمط التدريس

 1:1 ساعة معتمدة  27% / العدد  20 مواد التعلم الإلكتروني الكامل 

 1:1 ساعة معتمدة 40% / العدد  30 مواد التعلم المدمج )للعلمية والطبية(

 0:2 ةساعة معتمد 65% / العدد  50 مواد التعلم الوجاهي )للعلمية والطبية(
 )توزع أنماط التدريس للمواد الدراسية على جميع المستويات الدراسية في البرنامج(ملاحظة مهمة: 

 رؤية البرنامج:  

 تحقيق الريادة و التميز في مجال التعليم و البحث العلمي في تخصص العلاج الطبيعي محليا و اقليميا و دوليا.

 رسالة البرنامج:  

و معارف والمهارات والكفايات اللازمة لتقديم خدمات ووسائل العلاج الطبيعى المتميزة و القادرة  على تلبية الاحتياجات الصحية للمجتمع أعداد كفاءات مزودة بال

العلمية و القيم الأخلاقية و  اهيناحتياجات سوق العمل محليا وإقليميا و دوليا من خلال التعليم و البحث العلمى و الممارسة المهنية  النزيهة القائمة على الأدلة والبر

 الأنسانية.

 أهداف البرنامج:

 ية وكذلك نظرية و العملعداد وتأهيل الطلاب بالمعارف والمهارات والكفايات المتعلقة بالعلاج الطبيعى وذلك من خلال المساقات التعليمية المختلفة الإ

 ديثة.محلي والدولي باستخدام أساليب وتقنيات التعلم والتعليم الحالتدريب الميدانى بما يتلاءم مع احتياجات سوق العمل والمجتمع ال

 .تعزيز مبدأ التعلم الذاتي والتطوير المهني المستمر لمواكبة التغيرات العالمية فيما يتعلق بممارسة مهنة العلاج الطبيعى 

 بعة دريسية والمتالخريجين وأرباب العمل وأعضاء الهيئة التتطوير برنامج العلاج الطبيعى بشكل مستمر من خلال توظيف نتائج التغذية الراجعة من ا

 المستمرة للتطور العلمي في مجالات العلاج الطبيعى

 .الألمام بكافة قوانيين وأخلاقيات مهنة العلاج الطبيعى 

 .الأهتمام بتطوير قدرات أعضاء هيئة التدريس التدريسية و البحثية 

 

    (MK= Main Knowledge, MS= Main Skills, MC= Main Competences) مخرجات التعلم للبرنامج

 الرئيسة المعارف
MK1  الطبية والتى تعتبرالدعامة الرئيسية لتخصص العلاج الطبيعى فهم العلوم الأساسية. 

MK2  ختلفةلات الصحية المى فى المجاوتطبيقاتها العملية ف تخصص العلاج الطبيعىمن التقييم والوسائل العلاجية المختلفة فى الأساسية إدراك العلوم. 

MK3 خصص ج فى مجال تأدراك مبادئ البحث العلمى والاستدلال السريري والممارسة القائمة على الأدلة والتفكير النقدى ودورها فى التقييم والعلا

 العلاج الطبيعى.

 المهارات الأساسية 

 

 
MS1 دمي لتعاون مع مقلمشكلة الصحية وتوظيف التفكير الإبداعي لإيجاد الحلول الملائمة باتحديد اتطبيق وسائل العلاج الطبيعى لتقييم المرضى ل

 الرعاية الصحية الآخرين.

MS2 لفةالقائمة على الأدلة لتلبية أحتياجاتهم فى المجالات الصحية المخت للمرضىالخطة العلاجية فى تخصص العلاج الطبيعي  أعداد. 

MS3  لمختلفةابمهنية وبما يضمن تقديم خدمة علاجية مناسبة للمرضى فى المجالات الصحية صص العلاج الطبيعي الخطة العلاجية فى تختطبيق. 

 الكفايات العامة

 

 

MC1 .إدارة رعاية المرضى والتخطيط لأساليب الوقاية والعلاج لتعزيز صحة الفرد والمجتمع 

MC2 مي الرعاية الصحية الأخرين.الفعال مع المرضى وأفراد الأسرة والمجتمع ومقد التواصل 

 

MC3 التطوير المستمر للأداء المهني والشخصي ليكون قادرا على تحمل المسؤولية . 
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 ( ساعة27متطلبات الجامعة ) .1

 ( ساعة21متطلبات جامعة اجبارية ) 1.1           

 1 1 ..…………… 0 3 3 العلوم العسكرية 0420101   •

 1 2 ..…………… 0 3 3 التربية الوطنية 0420151   •

 2 1 ..…………… 0 3 3 مهارات حياتية 0420271   •

 1 1 اللغة العربية الاستدراكية 0 3 3 لتواصل باللغة العربيةالاتصال وا 0420115   •

 1 2 نجليزية الاستدراكيةالااللغة  0 3 3 الاتصال والتواصل باللغة الإنجليزية 0420123   •

 2 2 ..…………… 0 3 3 الريادة والابتكار 0420261   •

 2 1 ..…………… 0 3 3 المجتمعية ةالقيادة والمسؤولي 0420241   •

( ساعات06متطلبات جامعة اختيارية ) 2.1             

 1 1 ..…………… 0 3 3 الحضارة الانسانية 0420142   •

 2 1 ..…………… 0 3 3 التنمية والبيئة 0420253   •

 1 2 مهارات الحاسوب الاستدراكية 0 3 3 الثقافة الرقمية 0420172   •

 2 2 ..…………… 0 3 3 سعافات الأوليةإال 0420201   •

 1 1  0 3 3 الرياضة والصحة 0420134   •

 2 1 ..…………… 0 3 3 الثقافة الإسلامية 0420212   •
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 ( ساعة 20متطلبات الكلية )    .2

 2 2 0201276 - 1 1 طرق و أساليب بحث 0101265 •  

 2 2 )متزامن( 0101265 3 - 1 طرق وأساليب بحث/عملى 0101266 •  

 1 1 - - 3 3 فيزياء طبية للعلوم الطبية 0150112  • 

 1 1 - - 3 3 علوم الحياة العامة للعلوم الطبية 0201170  • 

 1 1 )متزامن( 0201170 3 - 1 علوم الحياة العامة العملية للعلوم الطبية  0201171 •  

 1 1 - - 3 3 الكيمياء العامة للعلوم الطبية 0201172  • 

 1 1 )متزامن(0201172 3 - 1 الكيمياء العامة العملية للعلوم الطبية  0201173 •  

 1 2 0201170 - 2 2 علم التشريح والأنسجة 0201174  • 

عملى/والأنسجة  التشريح   0201175 •    1 2 )متزامن( 0201174 3 - 1 

 2 1 - - 2 2 أحصاء حيوى للعلوم الطبية 0101145  • 

 1 2 - - 2 2 الأدارة وضبط الجودة فى العلوم الطبية 1101211  • 
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 ( ساعة 85متطلبات التخصص ) .3

 ( ساعة68متطلبات التخصص الاجبارية ) 1.3    

 1 1 - - 1 1 مقدمة العلاج الطبيعى 1101130  • 

 1 1 - - 1 1 أداب وأخلاقيات مهنة العلاج الطبيعى 1101131  • 

 1 2 - - 1 1 الجوانب النفسية للعلاج الطبيعى 1101132  • 

 2 1 0201174 - 2 2 تشريح الجهاز العضلى الهيكلى 1101220 •  

 2 1 )متزامن(1101220 3 - 1 تشريح الجهاز العضلى الهيكلى/عملى 1101221 •  

هاز العصبى/عملىتشريح الج 1101221 •    2 1 )متزامن( 1101224 3 - 1 
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 2 1 1101132 - 1 1 نموو سيكولوجيا الأنسان 1101223  • 

 2 1 1101220 - 2 2 تشريح الجهاز العصبى 1101224  • 

 2 2 0201178 - 2 2 فسيولوجيا التمرينات 1101225 •  

 •  
1101227 

 1101220 - 1 1 التصوير الأشعاعي و الأجهزة التشخيصية

 )متزامن(1101224
2 

2 

  • 
1101230 

 1101130/0150112 - 1 1 علم الحركة

 )متزامن( 1101220
1 

2 

 1101130/0150112 - 2 2 العلاج الكهربائى والمائى 1101231  • 

 )متزامن( 1101220
1 

2 

 2 1 )متزامن( 1101231 4 - 1 العلاج الكهربائى والمائى/عملى 1101232 •  

 1101230/1101239 4 - 1 علم الحركة والميكانيكا الحيويه/ عملى 1101233 •  

 )متزامن(
1 

2 

 2 2 1101220 - 1 1 التقييم العضلى الحركى 1101234 •  

 2 2 )متزامن( 1101234 4 - 1 التقييم العضلى الحركى /عملى 1101235 •  

 2 2 - - 2 2 أمراض و أصابات العظام و العضلات 1101238 •  

 1101130/0150112 - 1 1 الميكانيكا الحيويه 1101239 •  

 )متزامن( 1101220
1 

2 

 3 2 1101224 - 3 3 علم الأعصاب 1101320  • 

  • 2411013  3 2 1101132/1101330 - 1 1 العلاج الطبيعي للمسنين 

  • 5211013  3 2 )متزامن( 1101324  4 - 1 التدريب سريرى فى العلاج الطبيعى للمسنين 

 3 1 1101225 - 2 2 التمارين العلاجية 1101330 •  

 3 1 )متزامن( 1101330 4 - 1 التمارين العلاجية/عملى 1101331 •  

 3 1 )متزامن( 1101330 - 2 2 العلاج اليدوى 1101332 •  

 3 1 )متزامن(1101332 4 - 1 العلاج اليدوى/عملى 1101333 •  

الباطنة والقلب و الرئتين علاج طبيعى لأمراض  1101334 •  

 وجراحتها

2 2 - 0201178/0201174/

1101330 
2 

3 

علاج طبيعى لأمراض الباطنة والقلب و الرئتين  1101335 •  

 وجراحتها/عملى

1 - 4 
 2 )متزامن( 1101334

3 

  • 
6331101  

سريرى فى العلاج الطبيعى لأمراض الباطنة تدريب 

 والقلب و الرئتين وجراحتها

2 - 8 1101334/1101335 

 )متزامن(
2 

3 

عملى/للجلد والجراحة العامة العلاج الطبيعي 1101337 •    

 

 )متزامن(1101339 4 - 1
2 

3 

  • 
8331101  

للجلد والجراحة تدريب سريرى فى العلاج الطبيعى 

 العامة
1 - 4 1101337/1101339 

 2 )متزامن(
3 

عامةللجلد و الجراحة ال العلاج الطبيعي 1101339 •    2 2 - 0201178/0201174/

1101330 
2 

3 

  • 2011014 /1101223/1101224 - 2 2 علاج طبيعى لأمراض الأطفال و جراحتها  

1101330/1101332 
2 

4 

/0201178/0201174 - 1 1 العلاج الطبيعي لصحة المرأة 1101422 •  

1101330 
1 

4 

  • 2311014 راحتها علاج طبيعى لأمراض العظام و العضلات و ج   3 3 - 1101220/1101223/

1101330/1101332 
1 

4 

  • 2411014 /1101224/1101320 - 3 3 علاج طبيعى لأمراض الجهاز العصبى وجراحتها  

1101330/1101332 
2 

4 

  • 0110143 تدريب سريرى فى العلاج الطبيعى للعظام والعضلات  

 وجراحتها
3 - 12 1101423/1101432 

 )متزامن(
1 

4 

  • 3111014 تدريب سريرى فى العلاج الطبيعى للأعصاب  

 وجراحتها
3 - 12 1101424/1101433 

2 
4 

  • 2110143 علاج طبيعى لأمراض العظام و العضلات و جراحتها  

عملى/  
 )متزامن(1101423 8 - 2

2 
4 

  • 3110143 علاج طبيعى لأمراض الجهاز العصبى وجراحتها  

عملى/  
2 - 8 

1101424 2 
4 

  • 5101431  4 1 )متزامن(1101422 4 - 1 العلاج الطبيعي لصحة المرأة/عملى 

 4 2 متزامن( )1101420 8 - 2 علاج طبيعى لأمراض الأطفال و جراحتها /عملى 1101437 •  

  • 7110143  1101422/1101435 4 - 1 تدريب سريرى فى العلاج الطبيعى  لصحة المرأة 

 )متزامن(
2 

4 

  • 9110143 سريرى فى العلاج الطبيعى للأطفال وجراحتها تدريب   2 - 8 1101420/1101436 2 4 

 ( ساعة 8متطلبات التخصص الاختيارية ) 2.3 

 1 2 0101265 - 2 2 التشخيص التفريقى فى العلاج الطبيعى 1101116  • 

 1 2 0101265 - 2 2 الممارسة المبنية على الأدلة فى العلاج الطبيعى 1101117  • 

 1 2 - - 2 2 اتشخيص بالكهرباء  1101124  • 

 1 2 - - 2 2 المعالجة التنفسية 1101125  • 

 1 2 - - 2 2 تأهيل جهاز التوازن 1101133  • 
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 •  
1101134 

/1101230/1101233 - 2 2 ميكانيكا العمل    

1101239 

2 1 

 1 2 - - 2 2 التأهيل المجتمعى 1101135  • 

 •  
1101136 

لتواصل مهارات ا  

 
2 2 - - 2 1 

 1 2 1101330/1101332 - 2 2 مقدمة فى الأستيبواثى 1101138  • 

 1 2 1101330/1101332 - 2 2 مقدمة فى كيروبراكتيك 1101139  • 

/1101230/1101233 - 1 1 الجبائر و الأطراف الصناعيه 1101236  • 

1101239 
2 

2 

ملىالجبائر و الأطراف الصناعيه/ع 1101237 •    2 2 )متزامن( 1101236 4 - 1 

 3 1 1101220/1101225 - 1 1 علاج الأصابات الرياضية 1101321  • 

 3 1 )متزامن(1101321 4 - 1 علاج الأصابات الرياضية/عملى 1101326 •  

 4 1 0201178/1101330 - 1 1 علاج طبيعى للعناية المركزة 1101421  • 

علاج طبيعى للعناية المركزةتدريب سريرى فى ال 1101434 •    4 1 )متزامن( 1101421 4 - 1 

 ( ساعة9متطلبات التخصص المساندة ) 3.3 

 1 2 0201172 - 1 1 كيمياء حيوية  0201177  • 

 1 2 0201170 - 3 3  علم وظائف الأعضاء  1101128  • 

 1 2 )متزامن( 0201178 3 - 1 علم وظائف الأعضاء/عملى 1101129 •  

 1 2 0201177 - 2 2 التغذية العلاجية 0201192  • 

 2 2 0201178 - 1 1 علم الأمراض 0201290  • 

 2 2 0201290 - 1 1 علم الأدوية 0201391  • 
 متطلب متزامن  *

 


