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 0202جامعة الزيتونة الأردنية، 

 
 الملخص

ك يمكن أن يؤثر بشكل عميق على سيل الكلى هو علاج سائد لمرض الكلى المزمن المتقدم، ومع ذلغ

الصحة الجسدية والنفسية للمرضى. تشمل التحديات التي يواجهها الأفراد الذين يخضعون لغسيل الكلى 

نطاقًا واسعًا، وغالبًا ما تبلغ ذروتها في تأثير ضار على نوعية حياتهم المتعلقة بالصحة. هدفت هذه 

ورأس المال الاجتماعي مع نوعية حياتهم المتعلقة  الدراسة إلى فحص العلاقة بين التمكين النفسي

بالصحة بين مرضى غسيل الكلى في الأردن. تم استخدام تصميم الارتباط الوصفي. مع عدد 

مريض بالغ يخضعون لمرض غسيل الكلى في الأردن. أظهرت النتائج أن هناك مستوى متوسطًا 220

ومستوى متوسط لرأس المال الاجتماعي يبلغ ، 01..47إجمالي قدره من التمكين النفسي بمتوسط 

بشكل عام. أشار استطلاع جودة الحياة المتعلقة بغسيل الكلى إلى أن المرضى شهدوا  40.71متوسطه 
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. كانت هناك علاقة ذات دلالة 95.15مستوى مرضيًا نسبيًا من نوعية الحياة، بمتوسط إجمالي قدره 

رأس المال الاجتماعي و جودة الحياة المتعلقة بغسيل إحصائية ولكن ضعيفة بين التمكين النفسي و 

الكلى. هناك علاقة إيجابية ضعيفة مع إجمالي متوسط نقاط مقياس التمكين النفسي )ارتباط الشخص = 

(. ولوحظ وجود ارتباط إيجابي ضعيف مماثل مع sig. = 0.032*(، وهو ذو دلالة إحصائية )7.404

*(، وهو أيضًا ذو دلالة 010متوسط مجموع نقاط رأس المال الاجتماعي )ارتباط الأشخاص = .

(. وجدت علاقة معنوية بين الكثير من المتغيرات الاجتماعية والديموغرافية و Sig. = .009إحصائية )

ل الكلى الذين شملتهم هذه الدراسة، ولوحظت علاقة جودة الحياة المتعلقة بالصحة لدى مرضى غسي

إيجابية مع )العمر والدخل الشهري بالدينار الأردني(، من ناحية أخرى، كانت هناك علاقة سلبية. تم 

ملاحظة )مدة جلسات الغسيل بالساعات، عدد جلسات الغسيل في الأسبوع، المسافة من مركز الغسيل 

ن المتنبئات المرتبطة بـ جودة الحياة المتعلقة بغسيل الكلى بين مرضى إلى منطقة الإقامة(. وأخيرا، فإ

غسيل الكلى المشمولين في هذه الدراسة هي )التمكين النفسي، رأس المال الاجتماعي، العمر، الدخل 

الشهري بالدينار الأردن, مدة جلسات غسيل الكلى بالساعات، وتيرة جلسات غسيل الكلى في الأسبوع، 

 ن مركز غسيل الكلى إلى مركز غسيل الكلى. منطقة السكن(.والمسافة م

 .: غسيل الكلى، التمكين النفسي، رأس المال الاجتماعي، جودة الحياةالكلمات المفتاحية

 


