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تضيق الشريان ب الأشخاص المصابون الحياة لدى  و نوعية ةالمعرفي الحالة العلاقة بين
في الاردن: دراسة ارتباطية وصفية  السباتي  

 
 إعداد

 اية محمد نمر عبيد
 

 المشرف
 د. محمد منور النعيم

 
  ٠٢٠٢ – ٠٢٠٢جامعة الزيتونة الأردنية، 

 
 الملخص

الهدف: هدفت هذه الدراسة إلى فحص العلاقة بين الحالة المعرفية ونوعية الحياة لدى المرضى الذين يعانون 
يل عينة ملائمة تم تسج من تضيق الشريان السباتي. الطرق: تم استخدام الدراسة الارتباطية الوصفية المقطعية.

انات تم جمع البي علياء لأمراض وجراحة القلب. مريضاً في مستشفى البشير ومركز الملكة 041مكونة من 
باستخدام الاستبيانات المبلغ عنها ذاتيا. النتائج: معظم المرضى الذين يعانون من تضيق الشريان السباتي 

، 001غالبية المشاركين يعانون من ضعف إدراكي معتدل )ن =  (.%05<) لديهم تضيق متوسط إلى شديد
تم العثور على علاقة إيجابية   (.M = 52.9،SD = 13.97الإجمالية ) (، وضعف نوعية الحياة8٪..6

علاوة على ذلك، كان (. P=0.001 ،0..1كبيرة بين الحالة المعرفية للمرضى ونوعية الحياة الشاملة )ص = 
ام ععمر المرضى والمستوى التعليمي ونوع التأمين مرتبطًا بشكل كبير بحالتهم المعرفية ونوعية حياتهم بشكل 

(P <0.05.) لخلاصة: المرضى الذين يعانون من تضيق الشريان السباتي المعتدل إلى الشديد يظهرون عادة ا
ينبغي إعطاء الأولوية لإجراء المبادرة والتقييم المركز للمرضى الذين  ضعف إدراكي معتدل وسوء نوعية الحياة.

ين لتقييم الحالة المعرفية وجودة الحياة ب تحفيز الممرضات والأطباء يعانون من تضيق الشريان السباتي.
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ناك حاجة ه المرضى الداخليين والخارجيين الذين يعانون من تضيق الشريان السباتي، حتى قبل أي تدخلات.
إلى مزيد من الدراسات لإنشاء تدخلات جراحية تهدف إلى تقليل احتمالية التدهور المعرفي مع السعي في 

 ة العامة للحياة لهؤلاء المرضى. الكلمات المفتاحية: تضيق الشريان السباتي.الوقت نفسه إلى تحسين الجود
 جودة الحياة. الأردن؛ الحالة المعرفية

 

 


