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 متطلب جامعة التخصص 2023/2024 رقم الخطة الدراسية 
 سعافات الأوليةالإ اسم المادة الدراسية 0420201 الدراسية رقم المادة

 - للمادة المتطلب السابق 3 الساعات المعتمدةعدد 

متطلب   نوع المادة الدراسية
 جباري إجامعة 

  متطلب
 جامعة اختياري 

  متطلب كلية
 جباري إ

  متطلب عائلة
 صص/ مساندتخ

  متطلب
 جباري إتخصص 

  متطلب
 تخصص اختياري 

 تعلم وجاهي  تعلم مدمج لكتروني كاملإتعلم   نمط تدريس المادة

غير  1وجاهي:  (2 غير متزامن( 1متزامن:  1)   يالنموذج التدريس
 متزامن(

 3 وجاهي 

 

 بل مدرس المادة()تعبأ في كل فصل دراسي من ق والشعب الدراسية معلومات عضو هيئة التدريس
 لكترونيالبريد الإ  رقم الهاتف رقم المكتب الرتبة الأكاديمية الاسم

 Amneh.hamad@zuj.edu.jo 0790679624  متفرغمحاضر  منه حمد آ ة/المدرس
 الساعات المكتبية ) اليوم / الساعة (

   12-10الاحد  

 معتمدالنموذج ال نمط تدريسها عدد الطلبة مكانها وقتها رقم الشعبة

1  [17:30_16:00  ]
 ح )ك( ث )ن(

Zoom 
meeting room 

+ 
 ةالمنظوم

 غير متزامن( 1متزامن: 1 ( ك 99

2 
[ 19:00_17:30] 

 ح )ن( ث )ك(

Zoom 
meeting room 

+ 
 ةالمنظوم

 غير متزامن( 1متزامن:  1( ك 99

3  [17:30_16:00 ] 
 (ن( ر )كن )

Zoom 
meeting room 

+ 
 ةالمنظوم

 غير متزامن( 1امن: متز  1( ك 99

4 [ 19:00_17:30] 
 ()ن( ر كن )

Zoom 
meeting room 

+ 
 ةالمنظوم

 غير متزامن( 1متزامن:  1( ك 99
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5 [ 20:30_19:00] 
 ن )ن( ر )ك(

Zoom 
meeting room 

+ 
 ةالمنظوم

 غير متزامن( 1متزامن:  1( ك 99

6 
19-30:30 
 ح)ن( ث )ك(

Zoom 
meeting room 

+ 
 ةالمنظوم

نبة و لكتر الإ 
 للجامعة

 غير متزامن( 1متزامن:  1( ك 99

 

 الدراسية لمادةالمختصر لوصف ال
ي مختلف فمصابين يهدف هذا المساق إلى تزويد الطلاب بمبادئ الإسعافات الأوليّة والمهارات اللازمة والأساسيات لمساعدة ال 

تية، لحماية الذاوا ايةن الحوادث المنزلية و اجراءات الوقالإصابات والحالات الطارئة ، إضافة إلى الإجراءات الضرورية للوقاية م
ا كدليل. لذ لأنسانوكيفية التعامل مع الكوارث. فهذا المساق سيُقدم مهارات الإسعافات الأوليّة الضرورية متخذاً أجهزة جسم ا

وَرافسيّ، والجهاز اصابات الجهاز التَّنإكساب الطلاب المهارات الضرورية للتعامل مع إفسيعمل هذا المساق على  ، والجلدَّ لد، نيِّّ
، و الجهازُ الهَضميُّ و التَّسمُّم، وحالات أخرى كلَدَغات الحَشرات وَعَضّ  جهادُ دغات الحَ ات وَلَ والجهازُ العضليَّ الهيكليِّّ يَوانات، الإإ

باتُ الصَّ  ، والتَّشنُّجات الحَراريَّة، و نَوإ مسِّ بَة الشَّ   من لأطفال، و الاستفادةلبالغين واالٍ من راض المزمنة لكمرَع، و الأالحَراريُّ وَضَرإ
 اجراءات الوقاية و الحماية الذاتية.

 

 مصادر التعلم
 الكتاب المقررمعلومات 

)العنوان، المؤلف، تاريخ الإصدار، 
 (لخ..إدار النشر

دار  ولى،(. الإسعافات الأولية: الطريق إلى الحياة. الطبعة الأ 2019د. ملكة ملك وآخرون. )
 وائل للنشر.

 مصادر التعلم المساندة 
)كتب، قواعد بيانات، دوريات، 

 (، أخرى برمجيات، تطبيقات

1- Furst, J. (2018). The Complete First Aid Pocket Guide: Step-
by-Step Treatment for All of Your Medical Emergencies. 1st 
edition, Simon and Schuster 

عالمية. الإسعاف الأوليمنظمة الصحة ال . -2  
 https://www.who.int (WHO2021) المساندةلكترونية المواقع الإ 

WHO(2014):WWW.WHO.ORG 
  UNFPA(2015):www.unfpa.org 

http://www.cdd.gov.jo/ 
ent/PDF/civildefenserequirementsar.pdfhttps://www.jra.jo/cont 

 أخرى   منصة تعليمية افتراضية  مشغل /مختبر  قاعة دراسية البيئة المادية للتدريس
 Zoom app  ،Moodle app التجهيزات والبرمجيات اللازمة 
 Read loud in PDF files دعم ذوي الاحتياجات الخاصة

 https://elearning.zuj.edu.jo/login/index.php لتعلم الالكترونيمركز ا للحصول على الدعم الفني/التقني
   ,S= Skills,  C= Competences)         (K= Knowledge الدراسية مخرجات تعلم المادة

https://www.jra.jo/content/PDF/civildefenserequirementsar.pdf
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 مخرجات تعلم المادة الرقم
مخرج تعلم  رمز

 رتبطالم لبرنامجا
 فالمعار 

K1 هام المسعف وواجباتهمعرفة أساسيات ومبادئ الإسعافات الأوليّة، وم.  
K2  سم ججهزة أالتعرف على الحالات المرضيةّ والإصابات المختلفة والإجراءات اللازمة لإسعافها حسب

 .اتيةاجراءات الوقاية و الحماية الذ، والإنسان ، إضافة إلى الوقاية من الحوادث المنزلية
 

K3 فست  كالتنجراءالإسعافات وأهم الإجراءات  الإاكتساب المعرفة  بالحالات المهددة للحياة  وأولويات ا  

 صطناعي والإنعاش القلبي الرئوي للبالغين والأطفال.الا
 

K4 .معرفة الكوارث، وطبيعتها ، ومراحلها، وكيفية التحضير لمواجهتها  
 المهارات

S1 مناقشة مسؤوليات وواجبات المسعف، إضافة إلى أولويات الإسعاف.  
S2 ية لدى  لمنزلامسعف في تقديم الرعاية للحالات الطارئة والإصابات المختلفة والحوادث مناقشة دور ال   

 .اجراءات الوقاية و الحماية الذاتية و مناقشة البالغين والأطفال
 

S3 طفال.ن والأالمقارنة بين طرق الاسعاف الأولي في اسعاف الحالات والإصابات المختلفة لدى البالغي  
S4 كل متماسك وشامل ومنهجي وتعزيز مفهوم العمل الجماعي.التواصل بش 

 
 

 الكفايات
C1 ن للبالغي ختلفةاستخدام مهارات الإسعافات الأوليةّ للمسعف في اسعاف الحالات والإصابات الطارئة الم

 والأطفال، وفي الكوارث، و اجراءات الوقاية و الحماية الذاتية.
 

C2  سعافات ات الاوالأدلة العلمية والاتصال والتواصل في مناقشة اجراءاستخدام مهارات التفكير النقدي
 لوقاية وااءات و اجر  الأوليّة  للحالات والإصابات الطارئة المختلفة، والحوادث المنزلية، والكوارث،

 الحماية الذاتية.

 

 
 لنتاجات التعلم المباشر آليات التقييم

 التعلم الوجاهي التعلم المدمج التعلم الالكتروني نوع التقييم/ نمط التعلم
 (ةنظريمواد )

 التعلم الوجاهي
 (ةعمليمواد )

 %30 %40 %30 %30 امتحان منتصف الفصل
 %30 %10 0 %10 التطبيقات العملية /المشاركة
 0 0 %30 %10 التفاعلية غير المتزامنة النشاطات

 %40 %50 %40 %50 الامتحان النهائي
، .الخ..ت طلابيةوالعمل ضمن مجموعا والدراسات والمشاريع والمهام والمشاريع والواجبات والأبحاث النشاطات زامنة هيلمتية غير االتفاعل النشاطات: 1ملاحظة 

 .، بواسطة المنصة الافتراضية دون لقاء مباشر مع مدرس المادةوالتي ينفذها الطالب ذاتيا  
 

شاط لأعمال الفصل )اختبارات، تقارير، بحوث او اي ن %60العلامة للامتحان النهائي، و  من %40حسب تعليمات منح درجة الماجستير تخصص : 2 ملاحظة
 علمي يكلف به الطالب(

 

  تزامنة/ الوجاهية وموضوعاتهامجدول اللقاءات ال
 **المرجع  *أسلوب التعلم الموضوع الأسبوع

1  
الوحدة الأولى: مُقدّمة عن 

 الإسعافاتِّ الأوليّة
 تِ الأوليَّةتعريفُ الإسعافا •

 الالكترونية المحاضرات -
 التعلم الافتراضي -
 المناقشة الجماعية  -

(. 2019د. ملكة ملك وآخرون. ) 
الإسعافات الأولية: الطريق إلى الحياة. 

 ار وائل للنشر.الطبعة الأولى، د
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 **المرجع  *أسلوب التعلم الموضوع الأسبوع
 أهدافُ الإسعافاتِ الأوليَّة •
 مبادئُ  الإسعافاتِ الأوليَّة •
المهاراتُ الأساسيَّة وأساسيّاتُ  •

 الإسعافاتِ الأوليَّة
 تَعريفُ المُسعفِ  •
 صِفاتُ المُسعفِ  •
 مَسؤوليّاتُ وواجباتُ المُسعفِ  •
ناتُ حَقيبةِ الإسعافاتِ الأوليَّ  •  ةمُكوِّ
 فِ الحادثِ وتَقييمُ المَوقإِدارةُ مكانِ  •
 أَولويّاتُ الإسعاف. •

 التعلم التفاعلي )العصف الذهني( -
 سرد القصص -
 دراسة الحالات -

 35-17ص 

1 

 ةالوحدة الثانية: العَلاماتُ الحَيويَّ 
 تعريفُ العلاماتِ الحيويَّة• 
 العلاماتُ الحيويَّة• 
 درجةُ حرارةِ الجِسْم-1
 النَّبْضُ -2
ل  التَّنفُّس-3  معدَّ
ريانيِّ ض-4 مِ الشِّ  غطُ الدَّ

 المحاضرات الالكترونية -
 التعلم الافتراضي -
  ماعيةالمناقشة الج -
 التعلم التفاعلي )العصف الذهني( -
 سرد القصص -
 دراسة الحالات -

(. 2019د. ملكة ملك وآخرون. )
الإسعافات الأولية: الطريق إلى الحياة. 

 الطبعة الأولى، دار وائل للنشر.
 71-37ص 

2 

 نفسيّ الت   الوحدة الثالثة: الجهاز    

مة   مُقد ِّ

 وَظائفُ الجهازِّ التَّنفسي  

 ِّ  ناتُ الجهاز التَّنفسي  مُكو 

 إصاباتُ الجهاز التَّنفسي  

 الاختناقُ  .1

  ُاختناقُ الشَّرقة/ ابتلاع

سمٍ غَريبٍ   جِّ

 الغرََقُ  .2

3.  ِّ بو القَصَبي   الرَّ

/ الاصْطناعِيِّ • ناعيِّ  التَّنفُّس الصِّ

 المحاضرات الالكترونية -
 التعلم الافتراضي -
  المناقشة الجماعية -
 ذهني(التعلم التفاعلي )العصف ال -
 سرد القصص -
 دراسة الحالات -

(. 2019د. ملكة ملك وآخرون. )
الإسعافات الأولية: الطريق إلى الحياة. 

 الطبعة الأولى، دار وائل للنشر.
 98 -73ص 

3 

 رانيّ  و  الد   الوحدة الرابعة: الجهاز  

 مة  مُقد ِّ

  ِّ  وَظائفُ الجهازِّ الدَّوراني 

  ِّ الدَّوراني  ناتُ الجهازِّ ِّ  مُكو 

  ُإصابات ِّ   الجهازِّ الدَّوراني 

 مَشاكلُ ضَغطِّ الدَّمِّ  .1

 المحاضرات الالكترونية -
 التعلم الافتراضي -
  المناقشة الجماعية -
 هني(التعلم التفاعلي )العصف الذ -
 سرد القصص -
 دراسة الحالات -

(. 2019د. ملكة ملك وآخرون. )
الإسعافات الأولية: الطريق إلى الحياة. 

 الطبعة الأولى، دار وائل للنشر.
 140 -99ص 
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 **المرجع  *أسلوب التعلم الموضوع الأسبوع
راضُ القلبيَّةُ الط ار .2 مأ  ئةَُ الْأ

غماءُ والغيَبوبَةُ  .3  الإِّ

ماغيَّةُ  .4  السَّكتةُ الد ِّ

دمة  .5  الصَّ

 ِّ ئوي   الإنعاشُ القلبيُّ الر ِّ

4 

لد  الوحدة الخامسة: الجِّ
  مُقدّمة• 
 وظائفُ الجِلْدِ • 
 مكونات الجِلْدِ • 
  إصابات الجِلْدِ • 
 الجُروحُ والنَّزيفُ .1
 الكَدَمات.2
 .الحُروق 3

 المحاضرات الالكترونية -
 التعلم الافتراضي -
  المناقشة الجماعية -
 التعلم التفاعلي )العصف الذهني( -
 سرد القصص -
 دراسة الحالات -

(. 2019د. ملكة ملك وآخرون. )
الإسعافات الأولية: الطريق إلى الحياة. 

 الطبعة الأولى، دار وائل للنشر.
 198 -141ص 

   امتحان منتصف الفصل 5

6 

العضلي   الوحدة السادسة: الجهاز  

 الهيكليّ  

  مُقد مة 

  َّوظائفُ الجهازِّ العضلي

 ِّ  الهيكلي 

  َّنات الجهازِّ العضلي ِّ مُكو 

 الهيكلي  

  َّإصاباتُ الجهازِّ العضلي

 الهيكلي  

 الكُسور  .1

ل .2  إِّصاباتُ المَفاصِّ

  ُالخَلأع 

  ُالالأتواء 

 إِّصاباتُ العضَلاتِّ  .3

  َةُ العضَلةَكَدم 

  ُّالشدُّ العضًَلي 

  ُّقُ العَضَلي  التَّمزُّ

  ُالأجبائِّر 

لُ ونقَلُ المُصابِّ   حَمأ

 المحاضرات الالكترونية -
 التعلم الافتراضي -
  المناقشة الجماعية -
 التعلم التفاعلي )العصف الذهني( -
 سرد القصص -
 دراسة الحالات -

(. 2019د. ملكة ملك وآخرون. )
لية: الطريق إلى الحياة. الإسعافات الأو 

 الطبعة الأولى، دار وائل للنشر.
 243 -199ص 

الوحدة السابعة: الجهازُ الهَضميُّ و  7
 التَّسمُّم

 المحاضرات الالكترونية -
 التعلم الافتراضي -

(. 2019د. ملكة ملك وآخرون. )
الإسعافات الأولية: الطريق إلى الحياة. 
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 **المرجع  *أسلوب التعلم الموضوع الأسبوع
 مقدَمة

 ظائِفُ الْجهازِ الْهَضْمِيِّ و  -1
 مكوَنات الْجهازِالْهَضْمِيِّ  -2
 إصابات الْجهازِالْهَضْمِيِّ  -3

 أَلمُ البَطإنِّ 
 الالتهاب المَعويَ 

 اب الزائدة الدُودِيَّةالته
 التَّسمُّم -4

  المناقشة الجماعية -
 التعلم التفاعلي )العصف الذهني( -
 سرد القصص -
 دراسة الحالات -

 ر.الطبعة الأولى، دار وائل للنش
 269 -245ص 

8 

رى   الوحدة الثامنة: حالاتٌ أُخإ
 مُقدّمة 

لَدَغاتُ الحَشراتِ وَعَضّاتِ وَلَدغاتُ 
 الحَيَواناتِ 

فِ نْ وُجودُ جِسمٍ غَريبٍ في الْعَيْنِ ، والأ
 ، والأذُنِ ، والْجِلْدِ.

مسِ   الْإجهادُ الحَراريُّ وَضَرْبَةُ الشَّ
 التَّشنُّجاتُ الحَراريَّةُ 

رَعِ نَوْباتُ ال  صَّ
 مرض السكري 

 المحاضرات الالكترونية -
 التعلم الافتراضي -
  المناقشة الجماعية -
 التعلم التفاعلي )العصف الذهني( -
 سرد القصص -
 دراسة الحالات -

(. 2019د. ملكة ملك وآخرون. )
الإسعافات الأولية: الطريق إلى الحياة. 

 الطبعة الأولى، دار وائل للنشر.
 311 -275ص 

9 

ث   الوحدة التاسعة: الحْواد 

نْها قاية  م  لي ة  والْو  نز   الم 

  مُقد مة 

  مُواصَفاتُ تشَييدِّ الأمَباني 

   ِّن لِّ الآمِّ  مواصَفاتُ الأمنأزِّ

 ليَّة  الحَوادث المَنزِّ

رَباء -1 رُ الأكَهأ  مَخاطِّ

بَخِّ  -2
رُ المَطأ  مَخاطِّ

 أسُأطواناتُ الأغازِّ  -أ

يوتُ  -ب  الزُّ

 لْدَوَاتُ الحادَّةُ ا -جـ

فاتُ  -د  المُبيداتُ والمُنِّظ ِّ

ياهِّ  -3 اناتِّ المِّ رُ سخ   مَخاطِّ

رُ وسائلِّ التَّدفئةِّ  -4  مَخاطِّ

رُ السُّقوطِّ والانأزلاقِّ  -5  مَخاطِّ

مِّ المنزليَّة -6 ثُ التَّسمُّ  حَوادِّ

ليَة -7 ثُ الغرق الأمنزِّ  حَوادِّ

  المحاضرات الالكترونية -
 التعلم الافتراضي -
  المناقشة الجماعية -
 التعلم التفاعلي )العصف الذهني( -
 سرد القصص -
 دراسة الحالات -

(. 2019د. ملكة ملك وآخرون. )
الإسعافات الأولية: الطريق إلى الحياة. 

 الطبعة الأولى، دار وائل للنشر.
 338 -317ص 
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 **المرجع  *أسلوب التعلم الموضوع الأسبوع
ثُ المَصاعدِّ الكهربائيَّةِّ  -8  حَوادِّ

ن -9 ةِّ الأحُروقُ بِّالسَّوائلِّ الس اخِّ

 باِّشرَةُ والأحُروقُ المُ 

تناقُ  -10  الاخأ

 ليَّةِّ بك  ةِّ افَّ منع الأحَوادثُ المنأزِّ

كالِّها لِّلأطأفالِّ   أشأ

  ُب تدَابيرُ السَّلامةِّ الأواجِّ

لِّ  ها في الأمنأزِّ  توَفرُّ

خلاءِّ في حالاتِّ الطَّو  ارئِّ عَمليَّةُ الإِّ

ليَّةِّ   المنأزِّ

10 

 ثُ الوحدة العاشرة: الأزَماتُ وَ الكَوار 
 مَفاهيمُ وتُعاريفُ 

 أَنواعُ الَأزَماتِ 
 الكَوارثِ أنواعُ 

 إِدارةُ الأزماتِ والكَوارثِ 
 التَّخطيطُ لِمُواجهةِ الكَوارثِ 
 مراحلُ التَّعامُلِ معَ الكارِثةِ 

 التَّطوُّع
 أمثلةٌ على الكَوارثِ 
 الزَّلازلُ 

 الْحرائقُ 
 

 المحاضرات الالكترونية -
 التعلم الافتراضي -
  المناقشة الجماعية -
 التعلم التفاعلي )العصف الذهني( -
 سرد القصص -
 دراسة الحالات -

(. 2019د. ملكة ملك وآخرون. )
الإسعافات الأولية: الطريق إلى الحياة. 

 الطبعة الأولى، دار وائل للنشر.
 364 -343ص 

10 

 التعلم المعكوس  - الوقاية و الحماية الذاتية 
 التعلم الافتراضي -
 التعلم التفاعلي )العصف الذهني( -
 ةالمناقشة الجماعي -
 دراسة الحالات -

https://www.jra.jo/content/PDF 
/civildefenserequirementsar.pdf 
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 تعلم من خلال حل المشكلات، تعلم تشاركي ... الخ. اساليب التعلم: محاضرة، تعلم معكوس، تعلم من خلال المشاريع، *

 صفحات في كتاب، قاعدة بيانات، محاضرة مسجلة، محتوى على منصة التعلم الالكتروني، فيديو، موقع...الخ** المرجع: 
 

 )في حال التعلم الالكتروني والتعلم المدمج( تزامنةمالالتفاعلية غير  النشاطاتجدول 
 النتاجات المتوقعة  جعالمر  النشاط/المهمة الأسبوع

1 

 Discussion forum  منتدى(
  حوار(

 صِفاتُ المُسعفِ 
صفة من صفات  هي اهمما 

(. 2019د. ملكة ملك وآخرون. )
الإسعافات الأولية: الطريق إلى 
الحياة. الطبعة الأولى، دار وائل 
 .للنشر

ان يتمكن الطالب من تحديد اهم  
فاتُ المُسعفِّ صفة من   صِّ

https://www.jra.jo/content/PDF
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 النتاجات المتوقعة  جعالمر  النشاط/المهمة الأسبوع
 23ص  المسعف؟

1 

Interactive content  
Drag the words  ( اسحب

 الكلمة المناسبة(
 العلامات الحيوية 

المعدلات الطبيعية للعلامات ما هي 
 ؟الحيوية

(. 2019د. ملكة ملك وآخرون. )
الإسعافات الأولية: الطريق إلى 

الحياة. الطبعة الأولى، دار وائل 
 .للنشر

 71-37ص  

ان يتمكن الطالب من تحديد 
 لمعدلات الطبيعية للعلامات الحيوية ا

2 

Interactive content 
Fill in blank  )تعبئة الفراغ( 

 إصاباتُ الجهاز التَّنفسيّ 
ما هي إصاباتُ الجهاز التَّنفسيّ و 

 ؟طرق اسعافها

(. 2019د. ملكة ملك وآخرون. )
الإسعافات الأولية: الطريق إلى 

الحياة. الطبعة الأولى، دار وائل 
 للنشر.
 92 -78ص 

 التميز بينان يتمكن الطالب من 
و طرق صاباتُ الجهاز التَّنفسيّ إ

 اسعافها 

2 

Interactive content 
Interactive video   فيديو(

 تفاعلي(
/ الاصْطناعِيِّ  ناعيِّ  التَّنفُّس الصِّ

س الطريقة المثلى لاجراء التَّنفُّ  ما هي
يِّّ  طناعِّ / الاصإ ناعيِّّ  ؟الصِّّ

(. 2019د. ملكة ملك وآخرون. )
إلى الإسعافات الأولية: الطريق 

الحياة. الطبعة الأولى، دار وائل 
 للنشر.
 94-93ص 

معرفة الطريقة  ان يتمكن الطالب من
ناعيِّّ المثلى لاجراء   /التَّنفُّس الصِّّ

يِّّ  طناعِّ  الاصإ

3 

Interactive content 
 Fill in blank )تعبئة الفراغ( 

 الْأمْراضُ القلبيَّةُ الطّارئَةُ 
مإراضُ القلبيَّةُ الطّار  ما هي و ئَةُ الأإ

 ؟طرق اسعافها

(. 2019د. ملكة ملك وآخرون. )
الإسعافات الأولية: الطريق إلى 

الحياة. الطبعة الأولى، دار وائل 
 للنشر.

 113-110ص

ان يتمكن الطالب من التميز بين 
راضُ القلبيَّةُ الطّارئَةُو طر مإ ق الأإ

 اسعافها

3 

Interactive content 
Interactive video  فيديو(

 تفاعلي(
 الإنعاشُ القلبيُّ الرِّئويِّ 

الطريقة المثلى لاجراء  ما هي
 ؟الإنعاشُ القلبيُّ الرِّئويِّّ 

(. 2019د. ملكة ملك وآخرون. )
الإسعافات الأولية: الطريق إلى 

الحياة. الطبعة الأولى، دار وائل 
 للنشر.
 135-130ص 

ان يتمكن الطالب من معرفة الطريقة 
 يِّّ ئو يُّ الرِّ المثلى لاجراء الإنعاشُ القلب

4 

Interactive content 
Guess the answer (خمن 

 الجواب(
 الحروق  تصنيف درجات
 ؟الحروق  تصنيف درجات ما هي

(. 2019د. ملكة ملك وآخرون. )
الإسعافات الأولية: الطريق إلى 

الحياة. الطبعة الأولى، دار وائل 
 للنشر.
 182-181ص 

ان يتمكن الطالب من التميز بين 
 الحروق  درجات

 امتحان منتصف الفصل امتحان منتصف الفصل امتحان منتصف الفصل 4
5 Interactive content ( .2019د. ملكة ملك وآخرون .) ان يتمكن الطالب من التميز بين
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 النتاجات المتوقعة  جعالمر  النشاط/المهمة الأسبوع
Guess the answer  خمن(

 الجواب(
 الكسور
انواع الكسور و طرق  ما هي

 ؟اسعافها

الإسعافات الأولية: الطريق إلى 
الحياة. الطبعة الأولى، دار وائل 

 شر.للن
 208-206ص 

 و طرق اسعافها الكسورانواع 

5 

Interactive content 
Multiple choice  جواب من(

 متعدد(
 التهاب الزائدة الدُودِيَّة

بين الاصابة بالتهاب كيف اميز 
يَّة و امراض الجهاز  الزائدة الدُودِّ
 ها؟الهضمي الاخرى و طريقة اسعاف

(. 2019ملك وآخرون. )د. ملكة 
الإسعافات الأولية: الطريق إلى 

الحياة. الطبعة الأولى، دار وائل 
 للنشر.
 256 -254ص 

ان يتمكن الطالب من التميز بين 
يَّةالاصابة ب  و التهاب الزائدة الدُودِّ

و  امراض الجهاز الهضمي الاخرى 
 الحالة اسعاف ةقيطر 

6 

Interactive content 
Fill in blank بئة الفراغ()تع 

مسِ   الْإجهادُ الحَراريُّ وَضَرْبَةُ الشَّ
جهادُ الحَراريُّ  بينما الفرق  الإإ

مسِّ  بَةُ الشَّ  ؟وَضَرإ

(. 2019د. ملكة ملك وآخرون. )
الإسعافات الأولية: الطريق إلى 

الحياة. الطبعة الأولى، دار وائل 
 للنشر.
 298-294ص 

 ان يتمكن الطالب من التميز بين
جهادُ ا بَةُ الشَّ الإإ  مسِّ لحَراريُّ وَضَرإ

6 

Interactive content 
Drag the words اسحب الكلمة(

 المناسبة(
 مرض السكري 

انواع مرض السكري و طرق  ما هي
 ؟اسعاف الحالات الطارئة منه

(. 2019د. ملكة ملك وآخرون. )
الإسعافات الأولية: الطريق إلى 

الحياة. الطبعة الأولى، دار وائل 
 للنشر.
 309 -305ص 

معرفة انواع  ان يتمكن الطالب من
مرض السكري و طرق اسعاف 

 الحالات الطارئة منه

7 

Interactive content 

Fill in blank)تعبئة الفراغ( 

و طرق مواصَفاتُ الْمنْزِلِ الآمِنِ 
  تشييده
لِّ الآمِّنِّ و ما هي  مواصَفاتُ الإمنإزِّ

 ؟طرق تشييده

(. 2019د. ملكة ملك وآخرون. )
سعافات الأولية: الطريق إلى الإ

الحياة. الطبعة الأولى، دار وائل 
 للنشر.
 319ص 

 ن يتمكن الطالب من معرفةا

لِّ الآمِّنِّ  و طرق مواصَفاتُ الإمنإزِّ
 تشييده

7 

Interactive content 

Multiple choice  جواب من(

 متعدد(

ها كالِ شْ منع الْحَوادثُ المنْزِليَّةِ بكافَّةِ أ
 لِلأطْفالِ 

الاجراءات المثلى لمنع  هي ما
زِّليَّةِّ بكافَّةِّ أشإ  ها لِّ كاالإحَوادثُ المنإ

 ؟لِّلأطإفالِّ 

(. 2019د. ملكة ملك وآخرون. )
الإسعافات الأولية: الطريق إلى 

الحياة. الطبعة الأولى، دار وائل 
 للنشر.

 336 -334ص

 ان يتمكن الطالب من معرفة
منع الإحَوادثُ الاجراءات المثلى ل

كالِّها لِّلأالمنإزِّليَّ   لِّ فاطإ ةِّ بكافَّةِّ أشإ

8 Interactive content ( .2019د. ملكة ملك وآخرون .) التمييز بين ان يتمكن الطالب من
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 النتاجات المتوقعة  جعالمر  النشاط/المهمة الأسبوع
Fill in blank)تعبئة الفراغ( 

 

 مراحلُ التَّعامُلِ معَ الكارِثةِ 
 ؟ةِّ مراحلُ التَّعامُلِّ معَ الكارِّث ما هي

الإسعافات الأولية: الطريق إلى 
الحياة. الطبعة الأولى، دار وائل 

 للنشر.
 352-348ص 

 مراحلُ التَّعامُلِّ معَ الكارِّثةِّ 

   الامتحان النهائي 16
 


