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 جـامعـة الـزيتـونــــة الأردنيــة 

FQ11/G0110 - 1.1E إجراءات نقل وترقية أعضاء هيئة التدريس -نموذج السيرة الذاتية 

 

FQ11/0110E -6ل1صفحة 
 

 

 

 السيرة الذاتية

 
 

 حسن محمد أبوالروز

 
 القسمGالكلية التمريضGالتمريض

 جامعة الزيتونة الأردنية، عمان، الأردن

 00006209026000الهاتف: 

 oaeube.jbz@zb.aauba.hالبريد الإلكتروني: 

 الصفحة الرئيسية:

 
1a بيانات شخصية 

 

   الجنسية : أردني

  

6a تعليم 

 

  )الجامعة الأردنية، عمان، الأردن.1/0000دكتوراه. )تمريض الطب النفسي والصحة العقلية ، 

 

  )الجامعة الأردنية، عمان، الأردن.8/0012ماجستير )تمريض الصحة النفسية والعقلية ، 

 

  )الجامعة الأردنية، عمان، الأردن.6/0010بكالوريوس العلوم. )التمريض العام ، 

 

 

1a  aأطروحةدكتوراه 

 

أثر تنفيذ برنامج تدريبي على المرونة على مستويات المرونة والتوتر والقلق لدى الممرضات في أحد 
 ، الجامعة الأردنية، عمان، الأردن.المستشفيات الخاصة في الأردن: دراسة تدخلية

 

4a توظيف 

 

 المراكز الأكاديمية
 

  وحتى الآن. 0000/9/10أستاذ مساعد التمريض جامعة الزيتونة الأردنية 

  ،0000/10أستاذ مساعد التمريض، كليات الغد الدولية للعلوم الطبية التطبيقية، المملكة العربية السعودية-

0000/10 

 

 المناصب الإدارية
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 .نائب العميد / رئيس قسم التمريض، كلية التمريض، جامعة الزيتونة الأردنية 

  02/9/0002 10/9/0000الزيتونة الأردنية مساعد العميد للشؤون الأكاديمية التمريض جامعة. 

 

 

9a :الاهتمامات البحثية 

 الصحة النفسية بين الممرضين والمرضى والأسر والمجتمع

 

0a العضوية في الجمعيات والجمعيات العلمية 

 جمعية القلب الأمريكية -

 

2a الأوسمة والجوائز 

 

الدولية( شهادات التميز في مراجعة المخطوطات )مجلة البحوث الصيدلانية  -

 (.0000)فبراير/

شهادة شكر من كليات الغد الدولية على المشاركة المتميزة في خدمة المجتمع بالمدارس  -

 (.0000والكليات والسجون والمستشفيات )مايو/

خطاب شكر من كلية التمريض/ جامعة العلوم التطبيقية للمشاركة الفعالة في التحضير  -

 م العالي".لاعتماد "هيئة اعتماد مؤسسات التعلي

 جزيل الشكر وشهادات التقدير من الجهات المختلفة. -

- 

8a الزمالات والمنح الدراسية 

 غير متوفر

 

0a الخبرة في التدريس 

 

 الدورات الجامعية 

 
 تمريض الصحة النفسية والعقلية/النظري والعملي -

 بحث -

 تغَذِيَة -

 تقييم البدني -

 أساسيات التمريض -

 تأسيس التمريض -

 الحرجة / العمليةالرعاية  -

 EMEعلم النفس لطلاب  -

 

10a الإشراف على بحوث الدراسات العليا 

 

 عضو لجنة المناقشة للأطروحة التالية:
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أثر الإصابات العسكرية على المشاركة الاجتماعية وجودة الحياة وظهور  -

أعراض الضيق النفسي لدى الجنود الأردنيين. جامعة الزيتونة الأردنية، 

 كلية التمريض.

الرفاهية النفسية والرفاهية الروحية وجودة الحياة المرتبطة بالصحة لدى  -

مرضى الشريان التاجي في الأردن. جامعة الزيتونة الأردنية، كلية 

 التمريض.

العلاقة بين التمكين النفسي ورأس المال الاجتماعي وجودة الحياة المرتبطة  -

تونة الأردنية، كلية بالصحة لدى مرضى غسيل الكلى الأردنيين. جامعة الزي

 التمريض.

-  

  

 

11a منح 

 غير متوفر

 

16a براءات الاختراع 

 

 غير متوفر

 

 

11a عضوية اللجان 

 

 شاركت في لجان مختلفة تابعة لمجلس التمريض الأردني -

(CNJ( ومجلس التمريض والقابلات الأردني )CNJJ( - (0012-) 

0000.) 

 

 التطبيقيةالعلوم  -عضو اللجنة الاستشارية/ كلية التمريض -

 (.0019الجامعة )

 
 

14a اللقاءات المهنية والعلمية 

 

 .2/11/0000-0/ اتحاد الجامعات العربية  NJENكيفية الاستعداد لورشة عمل  -

حضور مؤتمر "الابتكار في أبحاث التمريض والتعليم والممارسة" )جامعة الزرقاء،  -

0018.) 
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السياسات الصحية" )الجامعة الأردنية، المشاركة في إعداد "منتدى أدوار الممرضات في  -

0012.) 

 (.0012الأردن -حضور "مؤتمر التمريض الدولي الخامس" )عمان - -

 (.0014حضور "مؤتمر نحو الابتكار في ممارسة التمريض" )جامعة العلوم التطبيقية،  -

 

 
19a أو اللاصفيةGالمشاركة في أو تنظيم الأنشطة المنهجية و 

 

( في تقديم RNHJUالسامية للأمم المتحدة لشؤون اللاجئين )المشاركة مع المفوضية  -

 .0000الأردن أكتوبر/ –محاضرات للمجتمع المحلي حول الصحة النفسية في عمان 

المشاركة مع مجلس التمريض الأردني في تقديم دورات مكثفة لخريجي الماجستير  -

 (.0001ر/والبكالوريوس / الدورة التحضيرية لامتحان التخصص )يوليو ونوفمب

المملكة العربية  –دورة تطوير الكليات )كليات الغد الدولية للعلوم الطبية التطبيقية  -

 (.0000السعودية، أكتوبر/

إعداد وحدة وسياسة الإرشاد النفسي والاجتماعي للطلاب والعاملين بكليات الغد الدولية  -

 (.0001للعلوم الطبية التطبيقية )

فهي للطلبة المتوقع تخرجهم في كلية التمريض/ الجامعة المشاركة في لجان الامتحان الش -

 (.0002-0016الأردنية وجامعة العلوم التطبيقية الخاصة )

 

10a المنشورات 

 

(. الموت 0000عثمان، إ.ه.، خلف، آي.أ.، الأسطا، م.ر.، أبو الروز، ح.، وزيلاني، ر. ) -

مجلة  -الأردنيين. أوميغا والموت من خلال عدسة المرضى ومقدمي الرعاية المسلمين 

الموت والاحتضار، 

002000080011222./rro.:///p:.ptt/1011122/00200008001122202  

  

(. تأثير 0000الجزار، ع.، زورومبا، م.، زكريا، أ.، أبو الروز، ح.، وأبو سليمان، أ. ) -

تواضعة على السلوك الاستباقي: الدور الوسيط للتمكين النفسي. مجلة إدارة القيادة الم

 التمريض.

/rro.:///p:.ptt/1011111/.pno.12690 

 عبد الرحيم، ز.، أبو طبر، ن.، أبو الروز، ح.، عثمان، إ.، -

 ج.، والحسامي، م.صوالحة، .، القرنة، أ.، الشريدة، 

 (. تجربة الممرضات في رعاية المرضى0001)

 الأمراض المعدية في غرف العزل: دراسة نوعية

https://doi.org/10.1177/00302228221133505
https://doi.org/10.1111/jonm.13692
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 -12(، 1)06يقترب. مجلة أبحاث طب الأطفال الحالية، 

01. 

(. منظور ثقافي إسلامي 0000عثمان، أ.ح.، عمر، س.أ.، أبو الروز، ح.، والصفدي، ر. ) -

-121،22الإنعاش،  لحضور الأسرة أثناء الإنعاش.

26./rro.:///p::1011016/..ti.a.i:rur:pn.0000104. 

  

(. التأثير المعاكس للمرونة على بيئة عمل 0019، جلالة، وهياجنة، ف. )ابوالروز -

 .1001-188(، 11)09التمريض المعقدة: مراجعة الأدبيات. المجلة المفتوحة للتمريض، 

 p.n.00191911082/1014026دوى:

   

(. تقييم المشاكل 0012فرحة، ر.أ، بشيتي، آي.، روز، هاء، الصالح، أ.، وأبوروز، س. ) -

المتعلقة بالأدوية وتأثيرها على السيطرة على ضغط الدم لدى المرضى الذين يعانون من 

. 120-106(، 2)02ارتفاع ضغط الدم. المجلة الأوروبية لصيدلة المستشفيات، 

 i./o/uto-0012-000210/1011126دوى:

  i./o/uto-0012-000210/1011126دوى: 

 

(. سد الفجوة 0002توفيق، أ.ف.، حافظ، ش.، أبو الرز، ح.، محمد، ح.أ، محمد، ن.أ.، محجوب، سيف ) -

يق: تطبيق استراتيجية التعلم المبني على حل المشكلات لتحسين تحصيل طلاب بين النظرية والتطب

 .122-102(، 2)20التمريض. مجلة طنطا العلمية للتمريض، 

 

(. فعالية استخدام 0002أبو صبرة، م.أ، الكلالدة، م.، خليل، م.، أبو الروز، ح.، وحمدان منصور، أ.م ) -

القهري في تقليل الأفكار والسلوكيات الانتحارية: مراجعة علاجات العلاج النفسي لاضطراب الوسواس 

 تحديد النطاق. علم النفس السريري والعلاج النفسي.

 

-  

الحموري، س.، خلف، ط.، الشريده، ج.أ، الغبيش، س.، أبو سماقة، ي.، بني هاني، س.، ... وأبو الروز،  -

مسح للممرضين الأردنيين. العمل  :19-(. كفاءات الممرضين في تقديم الرعاية لمريض كوفيد0002ح. )

 مع كبار السن.

(. الاستعداد الإداري لريادة الأعمال لدى 0002أبو سليمان، ع.، أبو الأرز، ح.، ومحمد عبد الرحمن، م. ) -

(، 0)14طلاب التمريض؛ سماتهم النفسية ونية ريادة الأعمال. المجلة المصرية للرعاية الصحية، 

1199-1010. 

 

- a(. فعالية تدخل المرونة القائم على النظرية للممرضات. مجلة التعليم 0002هياجنة، ف. )& أبوالروز، ح

 .8-1المستمر في التمريض 

 

https://doi.org/10.1136%2Fejhpharm-2015-000712
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(. التعلم المعزز عبر الويب مقابل 0002أحمد، م.م، إسماعيل، إ.ح.، أبو الروز، ح.، وأبوسليمان، أ.د ) -

رات القسطرة البولية. مجلة أسيوط العلمية التعليم التقليدي: تأثيره على رضا طلاب التمريض وتعلم مها

 .129-120(، 29)11للتمريض، 

 

(. أثر استخدام القيادة الشاملة 0202., الجزار, ح., الغبييش, س., طبر, ن.أ, الشريعة, ح., وأبو سليمان, ع. )أبوالروز، ح -
 .0236-0232(, 9)6على الممرضات أثناء الأزمات: دراسة مقارنة متعددة المواقع. مجلة الطب والحياة 


